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Atelier art floral réalisé par les résidents pour créer de beaux bouquets
destinés a la salle de restauration permet de stimuler la créativité, de favoriser
le bien-étre et de contribuer a I'embellisement des espaces communs

Nous avons organisé la chandeleur
dans notre résidence, une ocassion
convivial avec les résidents. Faire
participer les résidents a la
préparation et a la cuisson en
chansons. Un bon moment de
dégustation avec différentes
garnitures.
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Atelier loto (bingo) est un jeu qui
stimule la mémoire et I'attention tout
en favorisant les échanges.
Stimuler les capacités cognitives et
encourager l'interaction.

Le volley avec des ballons de
baudruche est une excellente
activité ludigue et adaptée a nos
seniors. Nous avons pour objectifs
de stimuler la coordination et la
motricité, encourager les
interactions sociales, apporter un
moment de plaisir et de détente et
travailler attention et la

| concentration.
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Préparation du godter est une maniére de réunir nos seniors dans un moment
de convivialité, tout en stimulant leur autonomie et leur créativite.
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La médiarion animale est un outil trés précieux pour améliorer la qualité de vie
des résidents. Elle contribue a leur bien-é&tre en apportant du réconfort, en
stimulant les interactions et en favorisant I'épanouissement personnel .
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Atelier peinture sur masque pour le
carnaval: c'est une activité ludique
et créative idéale pour tous. Cette
activité permet de stimuler la
creativité et I'imagination, de
developper la motricité fine et la
concentration, creer une ambiance
- festive en préparant des masques
personnalisés pour le carnaval et
de favoriser I'échange et le partage
au sein du groupe.
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Joyeux anniversaire a...
- Marie-Therese CAMELIN - Laurent FRANCESCHINI
(3 mars) (13 mars)
- Ines FRANZ
(28 mars)

Nous souhaitons la bienvenue a...

- Denise PRABEL - Laurent FRANCESCHINI
- Claude DORMEAU - Julie DORMEAU
- Liliane DESPRAT - Paul DESPRAT

Une pensée pour...

- Lucienne DEOTTE - Micheline HERRIER

A venir...

Le 08 mars : lajournée de la femme ave I'association MLK
Le 09 mars : le café des aidants

le 11 mars : reunion CVS

Le 17 mars : la Sainte Patrick

Le 18 mars : les commissions animation et restauration
Le 21 mars : carnaval

Le 27 mars : féte des anniversaires du mois
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